
 
【福祉用具の使い方・腰痛予防などに関する研修】 

東京都保健福祉財団より講師の方を迎え、スライディング 

ボード他福祉用具の利用についての研修を行いました。 

参加したスタッフも実際にスライディングボードを使って 

移乗を体験し、今後の業務に生かせる研修となりました。 
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